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Le mois de juin est 
le mois pour…

apprendre à jouer du tuba
faire de la pêche à la 

mouche
essayer de jouer au disque 

volant suprême
faire du vélo

faire des randonnées
contempler la lune

s’inscrire à un club de 
lecture

apprendre à faire de la 
planche à roulettes

Alors, peu importe ce que le 
mot loisir signifi e pour vous loisir signifi e pour vous loisir
… Sortez de chez vous et 
donnez-lui un sens! Faites 
des choses. Amusez-vous. 

Profi tez de la vie. 

Et vivez-la au quotidien!
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